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Case study, opis:

Spétdzielnia Socjalna "POWROCISZ TU" zostata zatozona w 2014 roku przez 5 gmin: Kaweczyn,
Przykona, Brudzew, Turek i Miasto Turek. Jednym z celéw utworzenia Spétdzielni byta potrzeba
posiadania wtasnego, lokalnego dostawcy positkdw dla szkét, w celu wsparcia programu
dozywiania dzieci. Spdtdzielnia gotuje dla 9 szkdt, przedszkoli i ztobka. Ponadto prowadzi bar
mleczny, ktéry oferuje réwniez dowdz positkdow oraz sklep z wtasnymi produktami.

W indywidualnym wywiadzie pogtebionym Spoétdzielnia stwierdzita, ze najwiekszym wyzwaniem,
z ktéorym obecnie musi sie zmierzy¢ jest inflacja i gwattowny wzrost cen produktow i energii.
Jednoczesnie jej lider wskazat, ze odpowiedzig na to wyzwanie moze by¢ zwiekszenie skali
wspotpracy z lokalnymi, matymi producentami zywnosci. W kontekscie kryzysu energetycznego,
ktory nastgpit po ataku Rosji na Ukraine, Scista wspotpraca w ramach lokalnej spotecznosci

umozliwia efektywne oszczedzanie zasobdw (np. kosztow transportu, utrzymania magazynow).

Spétdzielnia wspdtpracuje z lokalnymi dostawcami, od ktdrych kupuje zywnos$¢ nie poddawana
chemicznym procesom konserwacji. Zywnos$¢ nie jest mrozona, ale przygotowywana i
produkowana bezposrednio na miejscu. Przygotowywanie zawsze S$wiezych, sezonowych
positkdw wigze sie z ograniczeniem kosztéw przechowywania i obrdbki termicznej, w tym
zwigzanych z duzym zuzyciem energii, np. podgrzewaniem w kuchence mikrofalowe;j.
Spoétdzielnia wykorzystuje coraz wiecej zywnosci, ktérg sama wytwarza, np. przetwory z
przyprawiania warzyw i owocoéw, wiasne konfitury, mieszanki i napary herbaciane z samodzielnie
suszonych lokalnych roslin, kompot, wtasny chleb i ciasta wypiekane na miejscu, Swieze soki z
lokalnych owocéw i warzyw, wtasne marynaty, suszone owoce, zupy z pobliskich ziét, takich jak
szatwia, mniszek lekarski czy pokrzywa, wtasne sosy i ketchup, przecier pomidorowy.
Wykorzystywane s3 tradycyjne przepisy przekazywane z pokolenia na pokolenie. Do wypiekdéw

uzywana jest maka z lokalnego mtyna.

Zastosowanie tego typu podejscia do sSwiadczonych ustug nie bytoby mozliwe, gdyby nie
dziatalno$¢ edukacyjna prowadzona przez Spétdzielnie. Spoétdzielnia realizuje projekty edukacyjne
promujgce wykorzystanie w kuchni lokalnych roslin, samodzielnie zebranych na okolicznych

takach i lasach. Zmiana Swiadomosci ekologicznej klientéw nie jest procesem tatwym, ale
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Spotdzielnia osigga na tym polu pierwsze sukcesy. W szkotach, w ktdrych przygotowuje positki,
reakcja rodzicéw na hasto "zdrowa zywnos$¢é" byta poczatkowo negatywna. Kojarzyto sie ono z
jedzeniem bez smaku, w matych ilosciach i mato urozmaiconym. Smaczna, swieza i kolorowa
oferta positkéw dostarczanych przez Spétdzielnie umozliwia skuteczng walke z tym stereotypem i
zmienita podejscie rodzicéw. Co wiecej, zielone menu uwzglednia réwniez specjalne potrzeby
niektérych dzieci dzieki wigczeniu do oferty dan wegetarianskich, bezglutenowych i bez laktozy.
Spétdzielnia dba o ksztattowanie zdrowych nawykow zywieniowych juz od dziecinstwa. Aby byto
to mozliwe, Spétdzielnia zatrudnia na state dwdch dietetykéw. Dzieki podejsciu Spotdzielni, ktora
nie stosuje przetworzonych, wysokokalorycznych produktéw z duzg iloscig cukru, udato sie
ograniczy¢ rosngcy problem otytosci i wysokiego poziomu cholesterolu wsréd dzieci. Dzieki
produkcji wiasnych sokéw i deserdw, Spoétdzielnia moze skutecznie kontrolowac ilos¢ cukru i
ttuszczu w positkach. Samodzielna produkcja zywnosci umozliwia réwniez twércze wykorzystanie
zywnosci, ktéra wczesniej byta postrzegana jako odpad. Po wyttoczeniu jabtek na sok, obierki sg
wykorzystywane do produkcji octu jabtkowego, a pozostate wyttoki jabtkowe sg kompostowane.
Menu dla szkét, przedszkoli i ztobkdw jest tak skonstruowane, aby maksymalnie wykorzystac
dany produkt i niczego nie zmarnowac. Potencjalne odpady znajdujg nowe zastosowanie lub s3

przetwarzane na kompost, dzieki czemu Spoétdzielnia tworzy cykl zamkniety.

Dziatalnos¢ Spétdzielni jest dobrg praktyka w zakresie zacie$niania wspofpracy w spotecznosci
lokalnej na rzecz konsumentéw, lokalnych gospodarstw i matych firm. W czasach kryzysu takie

podejscie przynosi wymierne korzysci spoteczne i Srodowiskowe.
Skutki srodowiskowe i/lub spoteczne:

- tworzenie nowych miejsc pracy w matych, lokalnych firmach oraz zmniejszenie poziomu
bezrobocia w regionie

- rozwdj przedsiebiorczosci w regionie

- zmniejszenie negatywnego wptywu produkcji zywnosci na srodowisko naturalne

- ograniczenie marnotrawstwa zywnosci dzieki wykorzystaniu idei zero odpadéow

- wzmocnienie gospodarki cyrkularnej

- zwiekszenie dostepu do zdrowej, nieprzetworzonej zywnosci

- zwiekszenie Swiadomosci ekologicznej i umiejetnosci ekologicznych w spotecznosci

lokalnej
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Nastepujace czynniki stanowig istotne efekty sSrodowiskowe i spoteczne dla... :

spotecznosci lokalnych

- konsumentow

- spoétdzielni socjalnych

- matych gospodarstw rolnych

- matych lokalnych przedsiebiorstw produkcyjnych
Podsumowanie z pytaniami dotyczgcymi przypadku / problemu:

- Czy system zrdwnowazonej zywnosci moze by¢ realng alternatywa dla masowej produkgcji
Zywnosci?

- Jak zréwnowazony system zywnosciowy wptywa na zmniejszenie ilosci odpadow
zywnosciowych?

- Jak spodtdzielnie socjalne mogg rozwijaé¢ idee zréwnowazonej produkcji zywnosci w
spotecznosciach lokalnych?

- Jaka jest problematyczna sytuacja, ktorg SE prébuje rozwigzad?

- Dlaczego postanowili jg rozwigzac? Co ich napedza?

- Na czym polegajg dziatania SE? Co robig, aby go/jg rozwigzac? Jakie inne kroki podjatbys,
aby rozwigzaé problem?

- Jaka jest ich grupa docelowa? Kim sg ich klienci? Kim s3 ich klienci?

- Jak dziatania ES zmienig $wiat lub sytuacje na lepsze?

- Askad beda wiedzieli, ze osiggneli to?

- Co wiec de SE robi inaczej? Co ich klienci postrzegajg jako najwiekszg wartosc?

- W jaki sposéb dostarczajg swoje produkty lub ustugi?

- Jakie sg ich gtdwne koszty i jakie jest gtéwne zrédto ich przychodow?

INTERESARIUSZE: (1) SPOLECZNOSCI LOKALNE, (2) KONSUMENCI, (3) SPOLDZIELNIE SOCIJALNE, (4) MALE GOSPODARSTWA
ROLNICZE, (5) MALE LOKALNE PRZEDSIEBIORSTWA PRODUKCYJNE

ZAGADNIENIA ETYCZNE (POZYTYWNE, NEGATYWNE):
e Aktywizacja zawodowa 0séb zagrozonych wykluczeniem
e Zréwnowazone systemy zywnosSciowe (spoétdzielnia jako dostawca zdrowej, lokalnej
Zywnosci - zamykanie petli)

ZIELONE KOMPETENCJE: UMIEJETNOSCI PRZYWODCZE, UMIEJETNOSCI ZARZADZANIA, UMIEJETNOSCI ZARZADZANIA, UMIEJETNOSCI
W ZAKRESIE ZAOPATRZENIA, UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE ZARZADZANIA ODPADAMI, UMIEJETNOSCI KOMUNIKACYINE

CELE ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU: 2. ZERO GtODU 8. GODNA PRACA | WZROST GOSPODARCZY , 10. ZMNIEJSZENIE
NIEROWNOSCI 12.0DPOWIEDZIALNA KONSUMPCIA | WYTWARZANIE 17. PARTNERSTWO NA RZECZ REALIZAC)I CELOW
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