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Pfipadova studie

Popis pripadové studie:

Socialni druzstvo " powrdcisz Tu (VRAT se )" bylo zaloZeno v roce 2014 péti obcemi: Kaweczyn,
Przykona, Brudzew, Turek a mésto Turek. Jednim z cilG zaloZeni druzstva byla potfeba mit
vlastniho mistniho dodavatele jidel pro Skoly, ktery by podpofil program stravovani déti.

Druzstvo vari pro 9 skol, Skolek a jesli. Kromé toho provozuje mlécny bar, ktery nabizi i

rozvoz jidel, a prodejnu s vlastnimi vyrobky.

V individualnim hloubkovém rozhovoru druzstvo uvedlo, ze nejvétsi vyzvou, které v
soucasné dobé celi, je inflace a prudky nartst cen vyrobkl a energii. Jeho vedouci zaroven
uvedl, Ze odpovédi na tuto vyzvu muze byt zvySeni rozsahu spoluprace s mistnimi malymi
vyrobci potravin. V souvislosti s energetickou krizi, kterd nasledovala po ruském utoku na
Ukrajinu, umozriuje Uzka spoluprdce v ramci mistni komunity efektivni Usporu zdrojl (napf.

nakladd na dopravu, udrzovani sklad).

Druzstvo spolupracuje s mistnimi dodavateli, od nichz nakupuje potraviny, které
nepodléhaji chemickym konzervaénim proceslim. Potraviny se nemrazi, ale pfipravuji se a
vyrabéji pfimo na misté. Pfiprava vzdy Cerstvych sezdnnich jidel souvisi se snizenim naklad
na skladovani a opétovné tepelné zpracovani, véetné téch, které jsou spojeny s vysokou
spotfebou energie, jako je ohfev v mikrovinné troubé. Druzstvo stale vice vyuziva
potraviny, které si samo vyrabi, jako jsou zavareniny z kofenové zeleniny a ovoce, vlastni
marmelady, ¢ajové smési a nalevy z vlastnoru¢né ususenych mistnich rostlin, kompoty,
vlastni chléb a kolace pecené na misté, Cerstvé stavy z mistniho ovoce a zeleniny, vlastni

nakladané okurky, suSené ovoce, polévky z bylinek z okoli, jako je Salvéj, pampeliska nebo
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kopfiva, vlastni omacky a keCupy, rajcatovy protlak. Pouzivaji se tradi¢ni recepty predavané

z generace na generaci. K peceni se pouzivd mouka z mistniho mlyna.

Uplatiovani tohoto typu pfistupu k poskytovanym sluzbdm by nebylo mozné, kdyby se
nejednalo o vzdélavaci aktivity provozované druzstvem. DruzZstvo realizuje vzdélavaci
projekty propagujici vyuZziti mistnich rostlin v kuchyni, které byly samostatné nasbirany na
okolnich loukach a v lesich. Zménit ekologické povédomi zakaznik(i neni snadny proces, ale
Druzstvo v této oblasti dosahuje prvnich Uspéchu. Ve skolach, kde pripravuje jidla, byla
reakce rodicl na slogan "zdravé jidlo" zpocatku negativni. Spojovali si ho s jidlem bez chuti,
v malém mnozstvi a nepfiliS rozmanitym. Chutnd, cerstvda a pestrd nabidka jidel
poskytovanych druzstvem umoznuje uéinny boj proti tomuto stereotypu a zménila pristup
rodicl. Zeleny jidelni¢ek navic zohlednuje i specidlni potreby nékterych déti, a to diky
zatazeni vegetaridnskych, bezlepkovych a bezlaktézovych jidel do nabidky. Druzstvo dba na
rozvoj zdravych stravovacich navyku jiz od détstvi. Aby to bylo mozné, zaméstnava druzstvo
trvale dva dietology. Diky pfistupu druzstva, které nepouzivd zpracované, vysoce kalorické
vyrobky s velkym mnoZstvim cukru, se podafilo sniZit rostouci problém obezity a vysoké
hladiny cholesterolu u déti. Diky vyrobé vlastnich $tav a dezertd mdZe druZstvo Ucinné
kontrolovat mnoZstvi cukru a tuku v pokrmech. Vlastni vyroba potravin také umoziuje
kreativni vyuZiti potravin, které byly dfive povaZovany za odpad. KdyzZ se z jablek vylisuje
$tava, slupky se pouziji na vyrobu jableéného octa a zbylé jableéné vylisky se kompostuji.
Jidelnicek pro Skoly, Skolky a jesle je sestaven tak, aby se dany produkt maximalné vyuzil a
nic se nevyplytvalo. Pfipadny odpad najde nové vyuziti nebo je zpracovan na kompost, diky

¢emuz druzstvo vytvari uzavieny cyklus.

Cinnost druistva je ptikladem dobré praxe v oblasti posilovani spoluprace v mistni

komunité ve prospéch spotrebitell, mistnich zemédélskych podniki a malych podnikd. V

sV

dobé krize pfinasi tento pristup méritelné socialni a environmentalni vyhody.
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Environmentalni a/nebo socialni dopady (nejlépe v odrazkach):

- vytvoreni novych pracovnich mist v malych mistnich podnicich a snizeni miry
nezameéstnanosti v regionu.

- rozvoj podnikani v regionu

- snizeni negativniho dopadu vyroby potravin na Zivotni prostredi.

- snizeni plytvani potravinami diky vyuziti myslenky nulového odpadu.

- posileni obéhového hospodarstvi

- zlepseni pristupu ke zdravym, nezpracovanym potravinam.

- zvySovani povédomi o Zivotnim prostredi a zeleném lyzovani lls v mistni komunité.
Nasledujici faktory predstavuji dalezité environmentalni a socialni vlivy pro... :

- mistni komunity

- spotiebitelé

- socialni druZstva

- malé farmy

- malé mistni vyrobni spolecnosti

Zavér s otazkami vyplyvajicimi z pfipadu/problému:

- Mlze byt udrzitelny potravinovy systém skutecnou alternativou k masové produkci
potravin?

- Jaky vliv ma udrzitelny potravinovy systém na snizovani plytvani potravinami?

- Jak mohou socidlni druZzstva rozvijet myslenku udrzitelné produkce potravin v
mistnich komunitach?

- Jakou problematickou situaci se socialni podnik (SE) snazi vyresit? (problém)

- Proc se ji rozhodli vyresit? Co je k tomu vede? (ucel)

- Jaké jsou ¢innosti SE? Co délaji pro jeji/jejich feseni? Jaké dalsi kroky byste podnikli
k vyreseni problému? (feseni)

- Jaka je jejich cilova skupina? Kdo jsou jejich klienti? Kdo jsou jejich zakaznici?
(segmenty zakaznik()

- Jak ¢innost SE zméni svét nebo situaci k lepsimu? (dopad)

- Ajak poznaji, Ze toho dosahli? (klicové ukazatele)
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- Co déla de SE jinak? Co jejich zakaznici vnimaji jako nejvétsi hodnotu? (jedinecna
nabidka hodnoty)
- Jakymi zpUsoby dodavaji své produkty nebo sluzby (kanaly).

- Jaké jsou jejich hlavni naklady a jaky je hlavni zdroj jejich prijmu? (pfijmy)

ZUCASTNENE STRANY: (1) MISTNI KOMUNITY, (2) SPOTREBITELE, (3) SOCIALNI DRUZSTVA, (4) MALE ZEMEDELSKE
PODNIKY, (5) MALE MISTNI VYROBNI PODNIKY.

ETICKE OTAZKY (POZITIVNI, NEGATIVNI) VE VZTAHU K DANEMU SCENARI:

e Profesni aktivizace osob ohroZenych vyloucenim
e Udrzitelné potravinové systémy (druzstvo jako dodavatel zdravych mistnich

potravin - uzavreni cyklu)

EKOLOGICKE DOVEDNOSTI: VEDOUCI DOVEDNOSTI, MANAZERSKE DOVEDNOSTI, FINANCNI DOVEDNOSTI, DOVEDNOSTI V
OBLASTI ZADAVAN{ VEREIJNYCH ZAKAZEK, DOVEDNOSTI V OBLASTI NAKLADANI S ODPADY, KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI.

SDG SE ZABYVALY: 2. NULOVYM HLADEM, 8. DUSTOINOU PRACI A HOSPODARSKYM RUSTEM , 10. SNIZEN{ NEROVNOSTI
12. ODPOVEDNA SPOTREBA A VYROBA 17. PARTNERSTVI PRO DOSAZENI CiLU

. ktery odrazi pouze nazory autord, a Komise nenese odpovédnost za jakékoli pouziti informaci
the European Union . N
v ni obsazenych.

Financovano Evropskou unii. Vyjadifené nazory a stanoviska jsou vSak pouze nazory a

stanoviska autora (autor() a nemusi nutné odraZet nazory a stanoviska Evropské unie nebo
Narodni agentury (NA). Evropska unie ani NA za né nemohou nést odpovédnost.

u Co-funded by Podpora Evropské komise pro vydani této publikace nepredstavuje schvéleni jejiho obsahu,



