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ΜΆΘΗΜΑ: ΕΙΣΑΓΩΓΉ ΣΤΗ ΣΥΣΤΗΜΙΚΉ ΣΚΈΨΗ 

ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ: ΠΑΜΑΚ 

ΘΕΜΑ: ΑΝΑΝΕΏΣΙΜΕΣ ΠΗΓΈΣ ΕΝΈΡΓΕΙΑΣ, ΒΙΏΣΙΜΗ ΣΤΈΓΑΣΗ, ΒΙΏΣΙΜΟ 

ΣΎΣΤΗΜΑ ΤΡΟΦΊΜΩΝ, ΚΥΚΛΙΚΉ ΟΙΚΟΝΟΜΊΑ 

ΜΟΝΑΔΑ: 4 

ΣΥΝΕΔΡΙΟ:1 

ΘΈΜΑΤΑ ΔΙΑΛΈΞΕΩΝ: 1. ΕΙΣΑΓΩΓΉ ΣΤΗ ΜΟΝΤΕΛΟΠΟΊΗΣΗ ΠΟΛΙΤΙΚΉΣ 2. ΤΙ 

ΕΊΝΑΙ ΈΝΑ ΜΟΝΤΈΛΟ 3. ΓΙΑΤΊ ΟΙ ΠΟΛΙΤΙΚΈΣ ΚΑΙ ΤΑ ΜΟΝΤΈΛΑ ΠΟΛΙΤΙΚΉΣ 

ΣΥΧΝΆ ΑΠΟΤΥΓΧΆΝΟΥΝ 4. ΣΥΣΤΗΜΙΚΉ ΣΚΈΨΗ ΚΑΙ ΔΥΝΑΜΙΚΉ ΤΟΥ 

ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ 5. ΔΙΑΓΡΆΜΜΑΤΑ ΑΙΤΙΏΔΟΥΣ ΒΡΌΧΟΥ 6. ΜΕΛΈΤΗ 

ΠΕΡΊΠΤΩΣΗΣ: ΒΙΏΣΙΜΗ ΣΤΈΓΑΣΗ 

ΟΜΆΔΑ-ΣΤΌΧΟΣ: ΤΕΛΙΚΟΊ ΧΡΉΣΤΕΣ ΤΟΥ ΈΡΓΟΥ (ΦΟΙΤΗΤΈΣ) 

ΕΝΤΑΞΗ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ: ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΣΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ/ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ, ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΑΛΛΟΥΣ ΚΛΑΔΟΥΣ ΚΑΙ ΜΑΘΗΜΑΤΑ, ΚΑΤΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ: ΤΟ ΠΟΛΥ 5 ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΗΝ 

ΤΑΞΙΝΟΜΙΑ ΤΟΥ BLOOM ΟΣΟΝ ΑΦΟΡΑ ΤΗ ΓΝΩΣΗ, ΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ, ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ, ΤΗΝ 

ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΑΙ ΤΗ ΣΥΝΘΕΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ. 

- ΓΝΩΣΗ: ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ ΙΔΕΩΝ ΤΗΣ ΜΟΝΤΕΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ 

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ ΤΗΣ ΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 

- ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ: ΝΑ ΚΑΤΑΝΟΗΣΟΥΝ ΠΩΣ ΝΑ ΑΝΑΠΑΡΑΣΤΗΣΟΥΝ ΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 

ΕΝΟΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΕ ΕΝΑ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΑΙΤΙΩΔΟΥΣ ΒΡΟΧΟΥ 

- ΕΦΑΡΜΟΓΗ: ΝΑ ΕΦΑΡΜΟΣΟΥΝ ΤΙΣ ΑΠΟΚΤΗΘΕΙΣΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΝΟΣ 

ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΙΤΙΩΔΟΥΣ ΒΡΟΧΟΥ ΓΙΑ ΤΗ ΒΙΩΣΙΜΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑ 

- ΑΝΑΛΥΣΗ: ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ ΣΤΟ 

ΧΡΟΝΟ 

- ΣΥΝΘΕΣΗ: ΜΕΤΑΤΡΟΠΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΑΙΤΙΩΔΟΥΣ ΒΡΟΧΟΥ ΣΕ 

ΠΙΘΑΝΕΣ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ (ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ). 

ΣΤΌΧΟΙ ΤΗΣ ΔΙΆΛΕΞΗΣ:  

1. ΝΑ ΜΆΘΕΤΕ ΝΑ ΚΑΤΑΝΟΕΊΤΕ ΤΙ ΕΊΝΑΙ Η ΠΡΟΣΟΜΟΊΩΣΗ, ΠΏΣ ΜΠΟΡΕΊ ΝΑ 

ΒΟΗΘΉΣΕΙ ΚΑΙ ΤΙ ΔΕΝ ΜΠΟΡΕΊ ΝΑ ΕΠΙΤΎΧΕΙ  

2. ΝΑ ΚΑΤΑΝΟΉΣΕΤΕ ΤΙΣ ΘΕΩΡΗΤΙΚΈΣ ΠΤΥΧΈΣ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΊΑΣ 

ΠΡΟΣΟΜΟΊΩΣΗΣ ΠΟΥ ΘΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΘΕΊ: ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ, ΣΧΈΣΕΙΣ, 

ΔΙΑΓΡΆΜΜΑΤΑ ΑΙΤΙΏΔΟΥΣ ΒΡΌΧΟΥ 

3. ΝΑ ΕΦΑΡΜΌΣΟΥΝ ΤΙΣ ΓΝΏΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΝΆΠΤΥΞΗ ΕΝΌΣ ΔΙΑΓΡΆΜΜΑΤΟΣ 

ΑΙΤΙΏΔΟΥΣ ΒΡΌΧΟΥ ΓΙΑ ΤΗ ΒΙΏΣΙΜΗ ΚΑΤΟΙΚΊΑ 

4. ΝΑ ΔΙΕΡΕΥΝΉΣΕΤΕ ΤΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΆ ΤΟΥ ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΝΑ 

ΑΠΟΚΤΉΣΕΤΕ ΓΝΏΣΕΙΣ ΣΧΕΤΙΚΆ ΜΕ ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΈΣΜΑΤΑ ΠΙΘΑΝΏΝ 

ΠΟΛΙΤΙΚΏΝ  

ΔΙΆΡΚΕΙΑ ΔΙΆΛΕΞΗΣ: 60 ΛΕΠΤΆ 

ΠΡΆΣΙΝΕΣ ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ: (ΚΡΑΤΉΣΤΕ ΤΙΣ ΣΧΕΤΙΚΈΣ ΑΠΌ ΤΟΝ ΚΑΤΆΛΟΓΟ) 

ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΎ, ΗΓΕΤΙΚΈΣ ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ, ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΈΣ 
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ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ, ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ ΠΟΛΕΟΔΟΜΊΑΣ, ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ ΕΞΩΡΑΪΣΜΟΎ, 

ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΈΣ ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ, ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΈΣ ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ, ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ 

ΠΡΟΜΗΘΕΙΏΝ, ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗΣ ΑΠΟΒΛΉΤΩΝ, ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΊΑΣ. 

SDGS ΠΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΊΖΟΝΤΑΙ: ΣΤΌΧΟΣ 9, ΣΤΌΧΟΣ 11 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΔΙΑΛΕΞΗΣ 

ΠΡΙΝ: ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ 

ΔΙΑΛΈΞΕΙΣ ΣΕ ΑΡΧΕΊΑ PPT, ΈΝΑ ΈΓΓΡΑΦΟ ΠΟΥ ΠΕΡΙΈΧΕΙ ΌΛΟ ΤΟ ΥΛΙΚΌ ΤΗΣ 

ΔΙΆΛΕΞΗΣ, ΕΡΩΤΉΣΕΙΣ ΠΟΛΛΑΠΛΉΣ ΕΠΙΛΟΓΉΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗ ΤΟΥ 

ΕΠΙΠΈΔΟΥ ΚΑΤΑΝΌΗΣΗΣ 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ: ΙΔΕΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΜΑΘΗΤΗ Η ΤΟ ΣΠΑΣΙΜΟ 

ΤΟΥ ΠΑΓΟΥ  

(ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΑ ΣΥΝ-ΔΗΜΙΟΥΡΓΊΑΣ) ΕΙΣΑΓΩΓΉ ΜΕ ΠΕΡΙΓΡΑΦΉ ΤΟΥ 

ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΎ ΤΩΝ ΙΧΘΥΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ, ΤΟΥ ΠΛΑΙΣΊΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ 

ΠΡΟΕΚΤΆΣΕΏΝ ΤΟΥ (ΓΙΑ ΠΕΡΙΣΣΌΤΕΡΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ ΑΝΑΤΡΈΞΤΕ ΣΤΟ: 

HTTPS://MITSLOAN.MIT.EDU/TEACHING-RESOURCES-LIBRARY/FISHBANKS-A-RENEWABLE-

RESOURCE-MANAGEMENT-SIMULATION 

ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 

ΧΡΟΝΟΣ ΕΊΔΟΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΑΣ 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΈΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ 

(ΟΠΤΙΚΗ) 

ΒΟΗΘΕΙΑ 

10 ΛΕΠΤΆ ΕΙΣΑΓΩΓΉ ΣΤΟΝ 

ΚΎΚΛΟ 

ΠΟΛΙΤΙΚΉΣ ΚΑΙ 

ΣΤΗ 

ΜΟΝΤΕΛΟΠΟΊΗΣΗ 

ΠΟΛΙΤΙΚΉΣ 

ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΤΩΝ 

ΒΗΜΆΤΩΝ ΤΟΥ 

ΚΎΚΛΟΥ 

ΠΟΛΙΤΙΚΉΣ. 

ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΤΗΣ 

ΜΟΝΤΕΛΟΠΟΊΗΣΗΣ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΟΛΙΤΙΚΉ: 

ΤΙ ΕΊΝΑΙ ΈΝΑ 

ΜΟΝΤΈΛΟ, ΠΏΣ 

ΜΠΟΡΕΊ ΝΑ 

ΒΟΗΘΉΣΕΙ, ΠΟΎ 

ΜΠΟΡΕΊ ΝΑ 

ΟΔΗΓΉΣΕΙ ΣΕ ΛΆΘΗ. 

PPT ΑΡΧΕΙΑ 

10 ΛΕΠΤΆ ΣΥΣΤΗΜΙΚΉ 

ΣΚΈΨΗ ΚΑΙ 

ΔΥΝΑΜΙΚΉ ΤΟΥ 

ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ 

ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ: 1) 

ΣΥΣΤΗΜΙΚΉΣ 

ΣΚΈΨΗΣ ΚΑΙ 

ΔΥΝΑΜΙΚΉΣ ΤΟΥ 

ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ. 2) ΤΙ 

ΕΊΝΑΙ ΈΝΑ 

ΣΎΣΤΗΜΑ 

PPT ΑΡΧΕΙΑ 

20 ΛΕΠΤΆ ΔΙΑΓΡΆΜΜΑΤΑ 

ΑΙΤΙΏΔΟΥΣ 

ΒΡΌΧΟΥ 

ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΤΟΥ: 

1) ΘΕΤΙΚΉ ΚΑΙ 

ΑΡΝΗΤΙΚΉ 

PPT ΑΡΧΕΙΑ 

https://mitsloan.mit.edu/teaching-resources-library/fishbanks-a-renewable-resource-management-simulation
https://mitsloan.mit.edu/teaching-resources-library/fishbanks-a-renewable-resource-management-simulation
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ΑΙΤΙΏΔΗΣ ΣΧΈΣΗ 

2) ΒΡΌΧΟΙ 

ΑΝΑΤΡΟΦΟΔΌΤΗΣΗΣ 

ΚΑΙ ΠΙΘΑΝΉ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΆ 

3) ΕΦΑΡΜΟΓΉ ΤΩΝ 

ΒΑΣΙΚΏΝ ΒΡΌΧΩΝ 

ΑΝΑΤΡΟΦΟΔΌΤΗΣΗΣ 

ΣΕ ΠΑΡΑΔΕΊΓΜΑΤΑ 

ΤΗΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΉΣ 

ΖΩΉΣ: Α) ΚΟΎΡΣΑ 

ΕΞΟΠΛΙΣΜΏΝ Β) 

ΠΥΡΚΑΓΙΈΣ ΚΑΙ 

ΠΑΓΚΌΣΜΙΑ 

ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΊΑ 

15 ΛΕΠΤΆ ΒΙΏΣΙΜΗ 

ΣΤΈΓΑΣΗ 

ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ: 1) 

ΓΕΝΙΚΏΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΏΝ ΓΙΑ 

ΤΗ ΒΙΏΣΙΜΗ 

ΚΑΤΟΙΚΊΑ 

2) ΣΗΜΑΝΤΙΚΆ 

ΣΤΟΙΧΕΊΑ ΤΟΥ 

ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ 

ΒΙΏΣΙΜΗΣ 

ΣΤΈΓΑΣΗΣ 

3) ΑΝΆΠΤΥΞΗ 

ΔΙΑΓΡΆΜΜΑΤΟΣ 

ΑΙΤΙΏΔΟΥΣ ΒΡΌΧΟΥ 

ΤΟΥ ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ 

(ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΑ 

ΣΥΝΔΗΜΙΟΥΡΓΊΑΣ 

ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΜΑΘΗΤΈΣ) 

PPT ΑΡΧΕΊΟ, 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΑ 

ΣΥΝ-

ΔΗΜΙΟΥΡΓΊΑΣ 

5 MINUTES DISCUSSION OF THE 

RESULTS 

ΣΥΖΉΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ 

ΜΑΘΗΤΈΣ ΣΧΕΤΙΚΆ 

ΜΕ ΤΗ ΔΥΝΗΤΙΚΉ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΆ ΤΟΥ 

ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ ΚΑΙ 

ΤΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΌ 

ΠΟΛΙΤΙΚΉΣ 

PPT ΑΡΧΕΊΟ, 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΑ 

ΣΥΝ-

ΔΗΜΙΟΥΡΓΊΑΣ 

 

 

ΠΕΡΑ ΑΠΟ:  

Εργασία για το σπίτι: Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής,  



 

 

SDG LABS – Harnessing the potential of the Social Economy towards a green 

transformation through the establishment of Socially Driven Green Labs within 

Universities 

Project number: 2021-1-PL01-KA220-HED-000032077 
   

 

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are 

however those of the author(s) only and do not necessarily reflect 

those of the European Union or the National Agency (NA). Neither 

the European Union nor NA can be held responsible for them. 

 

Αξιολόγηση: 100% MCQ 

Συνιστώμενο πρόσθετο υλικό: Τα αρχεία ppt θα παρασχεθούν..  

 
 

 

 


