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KURZ: JAK STAVET CIRKULARNE

AUTOR: MGR:
PUK - PEDAGOGICKA UNIVERZITA V KRAKOVE

TEMA:

—  OBNOVITELNE ZDROJE ENERGIE,
—  UDRZITELNE BYDLENI,
—  UDRZITELNY POTRAVINOVY SYSTEM,
—  OBEHOVE HOSPODARSTVI:
O DESIGN A VYROBA,
O  SPOTREBA,
O VYUZITI A NAKLADANI S ODPADY.

MODUL: UDRZITELNE BYDLEN{

ZASEDANI:

TEMATA PREDNASEK: ODPOVEDNE INOVACE VE STAVEBNICTVI, SPOTREBITELSKE VOLBY PRO ZELENE BUDOVY

1. MYSLENKA UDRZITELNE VYSTAVBY
2. PRINOSY A NAKLADY UDRZITELNE VYSTAVBY
3. JAKZAVADET ODPOVEDNE INOVACE VE STAVEBNICTVi NA UROVNI NABIDKY A POPTAVKY?

CiLOVA SKUPINA: CLENOVE SEE, STUDENTI, UCITELE VYSOKYCH $KOL

ZACLENENI DO UCEBNICH OSNOV: mozné zaclenéni do prfedmétu "UDRZITELNE BYDLENI" na
bakalafském a magisterském stupni v oboru socidlni ekonomie; soucast predmétu
diplomového seminare.

VYSLEDKY UCENi: maximdlné 5 vysledk( uceni na zdkladé Bloomovy taxonomie z hlediska
znalosti, porozuméni, aplikace, analyzy a syntézy.

- Znalosti: vysvétlit myslenku udrziteIného stavebniho procesu a podminky
pro jeho realizaci,

- Porozumeéni: pochopit, jak realizovat zelené budovy v kazdodennim Zivoté,

- Aplikace: ukazat proveditelna opatfeni, ktera jsme sami pfijali,

- Analyza: Analyza pfinosl opatfeni sméfujicich k inovacim v oblasti
udrzitelného stavebnictvi,

- Syntéza: preména linearnich rozhodnuti a postupl na chovani, které
odpovida obéhovému hospodarstvi.

CiLE PREDNASKY:

Cilem modulu je vysvétlit koncept UDRZITELNEHO BYDLENI a na prikladech z praxe ukazat, jak
jej Ize prijmout jako udrZitelny zplsob mysleni a jednani v kazdodennim Zivoté, zejména v
odborné praci subjektl socidlni ekonomiky.

DELKA PREDNASKY: 25 VYUCOVACICH HODIN (10 HODIN S UCITELEM A 15 HODIN SAMOSTUDIA)

RESENE ZELENE DOVEDNOSTI: (PONECHTE RELEVANTN{ DOVEDNOSTI ZE SEZNAMU) DOVEDNOSTI V OBLASTI DESIGNU,
VEDOUC| DOVEDNOSTI, MANAZERSKE DOVEDNOSTI, DOVEDNOSTI V OBLASTI UZEMNI{HO PLANOVANI, DOVEDNOSTI V
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OBLASTI TERENNICH UPRAV, ENERGETICKE DOVEDNOSTI, FINANCNi DOVEDNOSTI, DOVEDNOSTI V OBLASTI ZADAVAN({
VEREJNYCH ZAKAZEK, DOVEDNOSTI V OBLASTI NAKLADANI S ODPADY, KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI.

CiL 12: ODPOVEDNA SPOTREBA A VYROBA, CiL 13: OPATRENI V OBLASTI KLIMATU.

VYVOJ PREDNASEK

PRED: priprava pred lekci

ZVAZTE, JAKE STAVEBNI PODMINKY A NORMY SPOTREBY MOHOU VEST K USPORAM A ZLEPSEN{ KVALITY
ZIVOTA V MISTE, KDE ZIJETE.

UvoD: ndpady, jak aktivovat zdkladni znalosti Zakid nebo jak prolomit ledy:

POMOCI TECHNIKY BRAINSTORMINGU, S VYUZITIM TECHNIKY MOZKOVE BOURE,
NAJDETE 10 PRILEZITOSTI PRO NiZKONAKLADOVOU VYSTAVBU S VYUZITIM
RECYKLOVANEHO MATERIALU.

BEHEM:

1. MYSLENKA UDRZITELNE VYSTAVBY

CAs

TYP CINNOSTI

VZDELAVACI AKTIVITY

(vizuALNi) POMUCKY

45 minut

cteni

¢teni odbornych
materiall o tzv.
odpovédnych

tisténa nebo
digitalni verze
materiald

inovacich ve
stavebnictvi,
véetné mistnich
iniciativ pod
vedenim subjektl
socidlni ekonomiky,
které jsou soucasti
procesll regenerace
mést zamérenych
na oziveni
opusténych
vnitfnich ¢asti
mést, zlepseni
kvality Zivota a
obnoveni socidlnich
vazeb ve velkych
sidlistich
prostrednictvim
raznych typl
zelenych a
socialnich projektd
v podobé rozvoje
spole¢nych prostor
pro obyvatele a
poradani
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pravidelnych
pracovnich setkani.

20 minut

psani

vyjmenovat divody
vzniku konceptu
udrzitelné
vystavby.

Papir a
tuzka/pocitac

25 minut

diskuse

diskuse v malych
skupinach o
dlvodech
koncepce
udrzitelného
bydleni a
komercnich budov
a sestaveni poradi
od nejdulezitéjsiho
po nejméné
dileZité na
flipchartu a jeho
sdileni se tfidou.

Papir a
tuzka/pocitac,
flipchart

45 minut

cteni

Cteni védeckych
materiald o vztahu
mezi ekologickymi
budovami a
kvalitou Zivota.

tisténa nebo
digitalni verze
materiald

25

psani

typy a procesy
inovaci ve

stavebnictvi

Papir a
tuzka/pocitac

20

diskuse

diskuse v malych
skupinach o
soucasné situaci ve
stavebnictvi a s tim
souvisejici kvalité
Zivota;

prezentace
vysledk( pred
tfidou

Papir a
tuzka/pocitac,
flipchart

2. PRINOSY A NAKLADY UDRZITELNE VYSTAVBY

¢as

TYP CINNOSTI

VZDELAVACI AKTIVITY

(VizuALNi) POMUCKY
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45 minut

cteni

¢teni odbornych
materiall o
prinosech a
nakladech
udrzitelného
stavéni pro
vyrobce, uzivatele
a spolecnost.

tisténd nebo
digitalni verze
materiald

45 minut

psani

Napiste hlavni
prekazky a
prilezitosti pro
zavadeéni udrzitelné
vystavby.

Papir a
tuzka/pocitac,

45 minut

diskuse

diskuse v malych
skupinach o
prekdzkach a
prilezitostech a
pfiprava spole¢né
SWOT analyzy na
flipchart.

Papir a
tuzka/pocitac,
flipchart

3. JAK ZAVADET ODPOVEDNE INOVACE VE STAVEBNICTVi NA UROVNI NABIDKY A POPTAVKY?

postupy vzhledem
k obtiZnosti jejich
zavedeni v zemi
pobytu.
Identifikujte typ
obtizi na strané
nabidky a
poptavky.

CAS TYP CINNOSTI VZDELAVACI AKTIVITY | (VIZUALNI) POMUCKY
45 minut cteni ¢teni materidll o tisténa nebo
osvédcenych digitalni verze
postupech ve materiall
stavebnictvi,
véetné udrzitelnych
mistnich iniciativ
pod vedenim
subjektd socialni
ekonomiky.
25 minut psani sdilet odpovédné a | Papir a
ekologické stavebni | tuzka/pocitac,
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65 minut diskuse Diskuse v malych Papir a
skupinach o tuzka/pocitac,
zavadéni inovaci ve | flipchart
stavebnictvi - tloha
verejnych subjektd,
podnikateld,
spotrebitelll a
subjektl socialni
ekonomiky v tomto
ohledu, véetné
udrZitelnych
mistnich iniciativ
inspirovanych a
vedenych subjekty
socidlni ekonomiky.

15 hodin domdci ukoly Viz nize Papir a
tuzka/pocitac,

MIMO:

Domaci ukol: Provedte analyzu svych kaZdodennich ¢innosti v misté, kde Zijete, a
sestavte seznam vsech ¢innosti, pfi kterych spotfebovavate zdroje. Zhodnotte, kolik z
téchto zdroji vyuZivate zbytecné, a navrhnéte opatfeni ke sniZeni jejich vyuzivani na
Urovni ndvrhu a uZivani prostor.

Zvazte, jakd opatreni na Urovni zvySovani povédomi v rliznych odvétvich hospodarstvi
jsou nezbytna pro urychleni zavadéni udrzitelné vystavby.

Hodnoceni: Pisemna zprdva po splnéni ukolu bude posouzena vedoucim kurzu.

Doporucené dopliikové materialy: veskeré webové strdnky nebo videomateridly, které
Ize poskytnout jako doplrikovy materidl, zaradte do kategorie (webovd strdnka, video,
podcast atd. a pfipojte popis materidlu, napr. TED Talk o kreativnim mysleni a preméné
skodlivého znecisténi v néco uzitecného:

1. Webové stranky:

https://www2.deloitte.com/pl/pl/pages/press-releases/articles/zrownowazony-
rozwoj-motorem-wzrostu-dla-branzy-budowlanej.html - Udrzitelnost jako hnaci sila

rastu stavebnictvi.
https://ceo.com.pl/deloitte-branza-budowlana-odegra-jedna-z-kluczowych-rol-w-
osiaganiu-neutralnosci-klimatycznej-99020 - Stavebni priimysl bude hrat klicovou roli v
dosazZeni klimatické neutrality.

https://www.rondol.pl/budynek - Architektonicka ikona Varsavy.
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https://C:/Users/ADMIN2/Downloads/polscy przedsiebiorcy 2013.pdf - Podnikatelé v
Polsku - fakta, cisla, priklady.

https://C:/Users/ADMIN2/Downloads/mierzenie-efektywnosci-dzialan-
csr_fob 2012.pdf - Méfeni socidlniho dopadu CSR.

https://knowledge4policy.ec.europa.eu/foresight/topic/changing-nature-work/impact-
shift-circular-economy_en - Zména dopadu obéhového hospodarstvi.

2. Védecké prace (dostupné on-line):

Adamczyk, J., Dylewski R., (2010), Recycling construction waste in the context of
sustainable construction, Problems of eco-development, vol. 5, nr 2, pp. 125-131.,
(https://yadda.icm.edu.pl/baztech/element/bwmetal.element.baztech-article-
BPL2-0017-0024).

Delloitte, (2018), Closed loop - open opportunities Prospects for developing a closed
loop economy in Polandm (Uzaviena smycka - oteviené prileZitosti),
(https://www2.deloitte.com/pl/pl/pages/zarzadzania-procesami-i-
strategiczne/articles/innowacje/raport-zamkniety-obieg-otwarte-mozliwosci.html).

Evropska komise, (2018), Verejné zakazky pro obéhové hospodarstuvi,
(http://ec.europa.eu/environment/gpp/pdf/cp_european_commission_brochure_p
l.pdf).

Mazur-Wierzbicka E (2014), Eco-innovation - an important element of sustainable
construction (Ekologické inovace - duleZity prvek udrZitelné vystavby), Interni
obchod, Univerzita ve Stéting,
5(352):138-148, pp.138-148,
(http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.desklight-dc642495-
4f86-40c3-ba28-67a605a4ca69).

Sztuba M., (2021), Moderni technologie a inovace méni stavebnictvi, Moderni
inZenyrské stavitelstvi, ¢. 3., s. 36-52,
(http://yadda.icm.edu.pl/yadda/element/bwmetal.element.baztech-150d84e5-
5008-4e6b-abdf-e095d6a316e6).

Kowalska, K., Szczygiet, E., Szyja, P., Sliwa, R. (2022). Vyzkumnd zprdva laboratofi SDG.
Zelené dovednosti v oblasti socidlni ekonomiky. Teoreticky model programu Socially
Driven Green Labs, Pedagogicka univerzita v Krakové
(https://sdglabs.uom.edu.gr/sdg-labs-research-report/).

Szczygiet, E., Kowalska, K. (2021). Meeting halfway - understanding circular behaviour
among households as a starting point for business practices (Setkani na puli cesty -
porozuméni obéhovému chovani domacnosti jako vychodisko pro obchodni praxi),
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European Research Studies Journal, XXIV(3B), s. 967-980 (DOI:
https://doi.org/10.35808/ersj/2550).

3. Védecké nastroje

prikladové studie
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