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KURZ: JAK VYRABET, ZPRACOVAVAT A DODAVAT BEZPECNE A VYZIVNE POTRAVINY - UDRZITELNY
POTRAVINOVY SYSTEM V KAZDODENNIM ZIVOTE

AUTOR: MGR:
PUK - PEDAGOGICKA UNIVERZITA V KRAKOVE
TEMA:
—  OBNOVITELNE ZDROJE ENERGIE,
—  UDRZITELNE BYDLENI,
—  UDRZITELNY POTRAVINOVY SYSTEM,
—  OBEHOVE HOSPODARSTVI:

O DESIGN A VYROBA,
O SPOTREBA,
O VYUZITI A NAKLADANI S ODPADY.
MODUL: UDRZITELNY POTRAVINOVY SYSTEM
ZASEDANI:
TEMATA PREDNASEK: UDRZITELNY POTRAVINOVY SYSTEM
1. ROSTOUCI NAROKY NA POTRAVINARSKY PRUMYSL - OD FARMY AZ PO STUL.
2. KONCEPT UDRZITELNOSTI POTRAVINARSKEHO PRUMYSLU
3. SPOTREBITEL JAKO KLICOVY CINITEL PRI PRECHODU K UDRZITELNYM POTRAVINOVYM
SYSTEMUM.
CiLOVA SKUPINA: CLENOVE FIREM SOCIALN] EKONOMIKY, STUDENTI, UCITELE VYSOKYCH $KOL
ZACLENENI DO UCEBNICH OSNOV: moZné zaclenéni do predmétu "UdrZitelnd vyroba a
spotreba", "Koncepce a strategie udrZitelného rozvoje" na bakalarském a magisterském
stupni v oboru socialni ekonomie; soucast predmétu diplomového seminare.
VYSLEDKY UCENi: maximdliné 5 vysledku uceni na zdkladé Bloomovy taxonomie z hlediska
znalosti, porozuméni, aplikace, analyzy a syntézy.

e Znalosti: vysvétlit tlaky, kterym Celi potravinarsky pramysl v souvislosti se
soucasnymi vyzvami;

e Porozuméni: pochopeni mechanismu a dusledk( prechodu na udrzitelny
potravinovy systém;

e Pouziti: poskytnout pfistup ke kazdodennimu rozhodovani pfi analyze
klicové role spotrebitele pfi zvySovani udrzitelnosti potravinového
systému;

e Analyza: analyza chovani spotrebitell a vyrobcl na pozadi pozadavk
kladenych na potravinarsky pramysl;

e Syntéza: hlavni snahy o transformaci potravinafského pramyslu smérem k
vétsi udrzitelnosti.

CiLE PREDNASKY:
Cilem modulu je vysvétlit koncept udrzitelnosti potravinového systému a na ptikladech ze
Zivota ukazat, jak jej Ize pfijmout do kazdodenniho mysleni a jednani.

DELKA PREDNASKY: 25 VYUCOVACICH HODIN (10 HODIN $ UCITELEM A 15 HODIN SAMOSTUDIA)

RESENE ZELENE DOVEDNOSTI: (PONECHTE RELEVANTN{ DOVEDNOSTI ZE SEZNAMU) DOVEDNOSTI V OBLASTI
DESIGNU, VEDOUCi DOVEDNOSTI, MANAZERSKE DOVEDNOSTI, DOVEDNOSTI V OBLASTI UZEMN{HO PLANOVANI,
DOVEDNOSTI V OBLASTI TERENNICH UPRAV, ENERGETICKE DOVEDNOSTI, FINANCNi DOVEDNOSTI, DOVEDNOSTI V
OBLASTI ZADAVANI VEREJNYCH ZAKAZEK, DOVEDNOSTI V OBLASTI NAKLADANI S ODPADY, KOMUNIKACNi DOVEDNOSTI.

CiL 2: NULOVY HLAD, CiL 12: ZODPOVEDNA SPOTREBA A VYROBA.

VYVOJ PREDNASEK
| PRED: pfiprava pred lekci

Lk Co-funded by Podpora Evropské komise pro vydani této publikace nepfedstavuje schvéleni jejiho
* * . obsahu, ktery odrazi pouze nazory autor(, a Komise nenese odpovédnost za jakékoli

T the European Union pouziti informaci v ni obsazenych.
Financovano Evropskou unii. Vyjaddfené nazory a stanoviska jsou vSak pouze nédzory a

stanoviska autora (autord) a nemusi nutné odrazet nazory a stanoviska Evropské unie
nebo Narodni agentury (NA). Evropska unie ani NA za né nemohou nést odpovédnost.




SOCIALLY DRIVEN
GREEN LABS

¢

Cislo projektu 2021-1-PL01-KA220-HED-000032077

VYBERTE SI NEJAKY POKRM, KTERY CASTO KONZUMUIJETE, A POKUSTE SE VYSLEDOVAT CESTU JEHO DODAN{ OD
VYROBY A ZPRACOVANI. POKUSTE SE ROZLISIT TY NEJKRATSi A NEJDELSI CESTY.

UvoD: ndpady, jak aktivovat zdkladni znalosti Zaki nebo jak prolomit ledy:
POMOCI TECHNIKY BRAINSTORMINGU NAJDETE 15 FAKTORU, KTERE URCUJ DELKU TRASY DODANI (Z FARMY NA
VIDLICKU) PRISLUSNYCH POKRMU.

BEHEM:

1. ROSTOUCIi NAROKY NA POTRAVINARSKY PRUMYSL - OD FARMY AZ PO STUL.

¢As

TYP CINNOSTI

VZDELAVACI AKTIVITY

(VIZUALNI)
POMUCKY

45 minut

Cteni - analyza

Cteni a analyza datovych
materialQ o potravinovych
systémech a globalnich
potravinovych systémech,
které pfispivaji ke zvySovani
ekologické stopy
potravinarskych vyrobkd.
/Udaje OECD o
potravinovych systémech
https://www.oecd.org/food-
systems/data/

tiSténd nebo
digitalni verze
materiald

20 minut

psani

uvedte Udaje, které nejvice
ovliviuji poZadavky (napf. %
nebo mnoZstvi obéznich
dospélych v riznych zemich,
% nebo mnozstvi
podvyzivenych obyvatel).

Papir a
tuzka/pocitac

25 minut

diskuse

diskuse v malych skupinach
o zemeédélstvi, zdravotnictvi,
rastu populace, stylu
spotreby a dalSich
faktorech, které vychazeji z
udaja.

Papir a
tuzka/pocitac,
flipchart

45 minut

cteni

¢teni védeckych materiald o
vztahu potravinovych
systému/zasobovani
potravinami k ochrané
Zivotniho prostredi;
pfispivani k rozsahlym
Skodam na Zivotnim
prostiedi, ohroZeni zdravi a
Zivobyti svétové populace,
mnozstvi energie
spotiebované na vyrobu,
zpracovani, baleni,
skladovani, prepravu
potravin, spotiebé vody,
znecisténi, snizovani stavu
ryb.

tiSténd nebo
digitaIni verze
materiald
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/tj.: (Woodhouse et al.,
2018); (Jurgilevich, 2016);
(Baldwin, 2015)/.

25

psani

zkuste zjiSténé udaje Papir a
seskupit a propojit je s tuzka/pocitac
rozsahlymi svétovymi
zménami v danych
oblastech.

20

diskuse

diskutovat v malych Papir a
skupinach o moznych tuzka/pocitac,
mechanismech, které se flipchart
mohou objevit, a o jejich
predpokladanych
disledcich;

prezentace vysledku pro
tridu

2. KONCEPT UDRZITELNOSTI POTRAVINARSKEHO PRUMYSLU

¢As

TYP CINNOSTI VZDELAVACI AKTIVITY | (VIZUALNI) POMUCKY

45 minut

cteni

¢teni védeckych tisténa nebo
materiall o digitalni verze
konceptualizaci materiall
udrZitelnosti
potravinového
systému jako
systému "vyroby a
spotreby potravin
zplsobem, ktery
podporuje blahobyt
generaci".

/tj. (Baldwin, 2018);
(Muthu, 2019)/

45 minut

psani

Napiste Papir a
nejdllezitéjsi tuzka/pocitac,
stimulatory
koncepce

45 minut

diskuse

diskutovat v malych | Papir a
skupinach o tuzka/pocitac,
faktorech, které flipchart
vznikly organicky
(spontanné), a o
téch, které byly
stimulovany
verejnou politikou
(konstruktivistické).

SYSTEMUM.

3. SPOTREBITEL JAKO KLICOVY CINITEL PRI PRECHODU K UDRZITELNYM POTRAVINOVYM

| éas

TYP CINNOSTI VZDELAVACI AKTIVITY \ (vizuALNi) POMUCKY
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45 minut cteni

¢teni védeckych tiSténa nebo
materiall o digitalni verze
postojich materiall
spotrebitell pfi
prechodu k
udrzitelnym
potravinovym
systémum.

/tj. (do Canto,
2021)

25 minut psani

analyzovat roli Papir a
spotrebitele z tuzka/pocitac,
hlediska chovani,
védomi, praxe,
poptavky po
ekologickych
produktech.

65 minut diskuse

diskuse v malych Papir a
skupinach o tuzka/pocitac,
rozdilech v flipchart
zavislosti na
dostupnosti
rdznych technologii
vyroby, zpracovani,
doddvek atd.

15 hodin domaci ukoly Viz nize Papir a

,

tuzka/pocitac,

MIMO:

doruceni?

jedno?

1. Webové stranky:

Domaci ukol: Analyzujte sva denni jidla a pokuste se je seskupit podle délky rozvozové
trasy. Poté sestavte seznam téch s nejdelsi rozvozovou trasou, kterych byste se mohli
vzdat. Na druhou stranu oznacte ty, které maji nejkratsi trasu rozvozu, a uplatnéte
tydenni nakupni plan, abyste je méli jako jediné ve svém spotrebnim kosi. Pri
uplatiiovani planu si zapiste své vlastni naklady a pfinosy a také naklady a pfinosy,
které jste predpokladali/uvedli pro globalnéjsi spoleéenstvi.
Zaroven se prosim pokuste zaméfit na odpovédi na nasledujici otazky:

— Existuje néjaka mozZnost, Ze byste nadale nakupovali podle nejkratsi trasy

— Jaké nejzavaznéjsi naklady ocekavate?
— Mate néjaky pocit z globalnich naklad( a prinosi, nebo je vam to obecné

— Pokud ano, co by vas mohlo presvédcit?
Hodnoceni: Pisemna zprava po splnéni tkolu bude posouzena vedoucim kurzu.
Doporucené doplrikové materidly: veskeré webové strdnky nebo videomateridly, které
Ize poskytnout jako doplrikovy materidl, zaradte do kategorie (webovd strdnka, video,
podcast atd. a pripojte popis materidlu, napr. TED Talk o kreativnim mysleni a preméné
skodlivého znecisténi v néco uZitecného:

https://www.frontiersin.org/journals/sustainable-food-systems
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https://ciat.cgiar.org/about/strategy/sustainable-food-systems/
https://www.unscn.org/en/topics/sustainable-food-systems
https://farmingfirst.org/food-systems#home
https://www.ifad.org/en/agroecology-for-sustainable-food-systems
https://foodwise.org/learn/sustainability/
https://research-and-innovation.ec.europa.eu/strategy/support-policy-
making/scientific-support-eu-policies/group-chief-scientific-advisors/towards-
sustainable-food-system_en
https://www.oecd.org/food-systems/

2. Védecké prace (dostupné on-line):
Woodhouse A., et al., Sustainability checklist in support of the design of the food
processing, Sustainable Production and Consumption 2018, 16, s. 110-120;
https://doi.org/10.1016/j.spc.2018.06.008.
Kvantifikace ukazatell udrzitelnosti v potravinarském odvétvi, vyd. Subramanian
Senthilkannan Muthu, nazev série: Spring Nature Singapore Pte Ltd 2019,
https://doi.org/10.1007/978-981-13-2408-6.
Jurgilevich A., Birge T., Kentala-Lehtonen J., Korhonen-Kurki K., Pietikainen J., Saikku L.,
Schosler H., Transition towards Circular Economy in the Food System, Sustainability

2016, 8, 69, https://doi.org/10.3390/su8010069.

do Canto N. R., Grunert K. G., De Barcellos M. D., Circular Food Behaviors: A Literature
Review, Sustainability 2021, 13, 1872, http://doi.org/10.3390/su13041872.

Baldwin Ch. J., The 10 Principles of Food Industry Sustainability, Wiley Blackwell 2015,
doi:10.1002/9781118447697.

Annunziata A., Agovino M., Mariani A., Measuring sustainable food consumption:
2019,Pages 95-107, ISSN 2352-5509, https://doi.org/10.1016/j.spc.2018.09.007.

Quoquab F., Mohammad J., Sukari N. N., A multiple-item scale for measuring
"sustainable consumption behaviour" construct: Asia Pacific Journal of Marketing and
Logistics, roc. 31, ¢.1,s. 1. 4, s. 791-816, https://doi.org/10.1108/APJML-02-2018-
0047.

Fanzo J., Zdrava a udrzitelna strava a systémy nohou: Klicem k dosaZeni cile
udrzitelného rozvoje €. 2? Food Ethics 2019, 4, s. 159-174.
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