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1. Η ΒΙΩΣΙΜΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΖΕΤΑΙ ΑΠΟ: 

Α. ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ  

Β. ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΑΠΟΔΟΤΙΚΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΠΡΩΤΩΝ ΥΛΩΝ 

Γ. ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΠΟΡΩΝ 

 

2. Τα πιο διαδεδομένα συστήματα αξιολόγησης βιώσιμων κτιρίων στην Πολωνία 

είναι τα εξής: 

a. Πιστοποίηση UPPEL 

b. Πιστοποίηση LEED 

c. Πιστοποιητικό BREEAM 

 

 

3. Τα χαρακτηριστικά ενός βιώσιμου κτιρίου είναι τα εξής: 

α. η χρήση συστημάτων διαχείρισης κτιρίου που παρακολουθούν και ελέγχουν 

τον εξοπλισμό και τις εγκαταστάσεις για την ελαχιστοποίηση της κατανάλωσης 

ενέργειας και άλλων πόρων 

β. η ελαχιστοποίηση της παραγωγής αποβλήτων και η ανακύκλωση 

γ. εξωτερική ανάθεση λειτουργιών κοινής ωφέλειας 

δ. η αποφυγή τοξικών και άλλων επιβλαβών εκπομπών 

 

4. Η χρήση φιλικών προς το περιβάλλον υλικών για την κατασκευή σημαίνει ότι το 

εξής κριτήριο ικανοποιείται: 

α. εξοικονομείται ενέργεια και νερό κατά την κατασκευή τους 

β. παράγονται σε παγκόσμιο επίπεδο, χωρίς καμία τοπική διευθέτηση 

 

5. Στο πλαίσιο μιας τοπικής πρωτοβουλίας: 

α. οι κάτοικοι μπορούν να εκπροσωπούνται από μη κυβερνητική οργάνωση 

β. οι κάτοικοι εκπροσωπούνται υποχρεωτικά από μη κυβερνητική οργάνωση 

 

6. Ένα πρόγραμμα αναζωογόνησης για μέρος του τοπικού ρυμοτομικού σχεδίου: 

α. αναπτύσσεται από την τοπική αρχή με τη συμμετοχή των κατοίκων 

β. αναπτύσσεται από την τοπική αρχή με τη συμμετοχή επιλεγμένων επιχειρηματικών 

ομάδων 
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7 Τα τοπικά προγράμματα αναζωογόνησης αποσκοπούν: 

α. Στο να μειώσουν τις άμεσες ξένες επενδύσεις σε μια περιοχή 

β. στην αναζωογόνηση εγκαταλελειμμένων εσωτερικών πόλεων 

γ. στην αποκατάσταση των κοινωνικών δεσμών σε μεγάλους οικισμούς 

 

 


